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ANDOLFI Alberto

Mi chiamo Alberto Andolfi, ho 25 anni e sono studente di
Informatica Umanistica presso |'Universita di Pisa. Fin da
adolescente, mi sono dedicato al volontariato, collaborando con
realta come Caritas, gruppi scout e associazioni locali.

Ho completato il Servizio Civile Digitale presso Avis Comunale
Livorno, dove mi sono occupato di segreteria, accoglienza
donatori presso il centro trasfusionale e organizzazione e
partecipazione ad eventi.

Sono una persona creativa e proattiva, con esperienza nella
gestione di social media e nella sensibilizzazione della comunita.
Amante dell'arte e della comunicazione, gestisco profili online
dedicati al cinema e alla cultura.

Mi candido come consigliere Avis perché, durante l'anno di
Servizio Civile, ho sviluppato un forte legame con la causa della
donazione.

Voglio portare entusiasmo e nuove idee per coinvolgere sempre
piu persone, garantendo un futuro prospero e solidale per la
nostra associazione.

BASTOGI Bruno

Mi chiamo Bruno Bastogi, nato a Livorno il 1° marzo 1954.

Dal 1977 sono iscritto all’/Associazione Avis Livorno OdV, e per oltre
40 anni ho donato sangue e plasma, interrompendo solo nel 2024
per raggiunti limiti di eta.

Dopo 43 anni di lavoro nell’Azienda di Trasporto Pubblico di
Livorno, sono andato in pensione nel 2019 e ho deciso di mettere
a disposizione il mio tempo candidandomi al Consiglio Avis, dove
sono stato eletto grazie al voto dei soci. Attualmente ricopro il
ruolo di Vice Presidente Vicario.

Questa esperienza € stata per me un percorso di crescita
personale e relazionale, grazie al confronto con persone
straordinarie, accomunate dall'impegno per il bene comune.
Supportati da uno staff eccezionale e dai circa 7.000 donatori
attivi, lavoriamo ogni giorno per soddisfare le necessita del Centro
Trasfusionale.

Con rinnovato entusiasmo, mi candido nuovamente, sperando
nella vostra fiducia.

Un caro saluto,

Bruno Bastogi
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BELFIORE Giovanni

42 anni di attivita per Avis Livorno: frequento l'associazione da
guando avevo 18 anni - 1983 - anno in cui ho effettuato la mia
prima donazione ancora liceale, fermandomi nel 2017 per motivi
di salute con 177 donazioni.

Faccio ininterrottamente parte del Consiglio Direttivo da 41 anni,
durante i quali oltre alla carica di semplice consigliere, sono stato
per 2 mandati non consecutivi Vice Presidente e per 3 mandati
consecutivi Presidente, durante i quali nello stesso arco di tempo
ho ricoperto il ruolo di Consigliere Regionale Avis Toscana,
nell'ultimo consiglio uscente ho ricoperto il ruolo di Segretario e
responsabile del personale.

Nonostante i tanti anni trascorsi essendo ormai un sessantenne,
ho ancora la giusta motivazione e |'entusiasmo per continuare, ed
€ per questo che ho deciso di ricandidarmi per poter dare ancora
se rieletto, il mio apporto e contributo per far crescere i nuovi
consiglieri piu giovani grazie all'esperienza maturata

CALUGI Alessandro
Mi chiamo Alessandro Calugi e sono consigliere Avis dal 2017.

Sono un vigile del fuoco, una professione che mi permette ogni
giorno di mettere in pratica valori come il senso del dovere e
I'aiuto al prossimo.

Sono padre di un ragazzo di diciotto anni, che sto avvicinando con
entusiasmo al mondo della donazione, trasmettendogli
I'importanza di questo gesto cosi semplice ma straordinariamente
significativo.

Credo fermamente che "la forza di ognuno sia la forza del
gruppo".

Entrare a far parte di Avis e stato per me un motivo di grande
orgoglio e un’esperienza che continuo a vivere con profonda
dedizione.

Se ho deciso di ricandidarmi come consigliere, & perché credo nei
valori che Avis rappresenta: la solidarieta, I'altruismo e la volonta
di costruire un futuro migliore attraverso il coinvolgimento delle
nuove generazioni nel dono.

Ritengo che sensibilizzare i giovani sia fondamentale per garantire
continuita e mantenere viva la cultura della donazione.
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CAROSSIO Laura

Mi chiamo Laura Carossio, sono nata a Torino il 30 settembre
1952 e attualmente risiedo a Livorno.

Ho conseguito la laurea in Filosofia e per 41 anni ho svolto con
passione la professione di insegnante di Lettere nella scuola
media, accompagnando generazioni di studenti nel loro percorso
di crescita culturale e personale.

Ora, in pensione, mi godo una nuova fase della vita, libera da
impegni lavorativi e con una maggiore autonomia anche sul fronte
familiare. Questo mi offre I'opportunita di dedicarmi con
entusiasmo al volontariato, un ambito che ho sempre ritenuto di
grande valore umano e sociale.

In particolare, desidero offrire il mio contributo all’AVIS,
un’associazione che svolge un ruolo fondamentale sia dal punto di
vista sanitario che sociale, promuovendo la cultura della
donazione e della solidarieta. Mi sono resa disponibile per
svolgere I'attivita di accoglienza presso il centro trasfusionale.

CAVALMORETTI Claudio

Mi chiamo Claudio Cavalmoretti ho 67 anni sono di Milano e vivo
dal 2012 qui a Livorno.

Conseguito il diploma in ragioneria ho lavorato come impiegato di
banca in diverse filiali di Milano e provincia occupandomi di
gestione del credito alle imprese per poi passare alla gestione di
portafogli per i privati.

Donatore Avis da quando avevo 19 anni, approccio informato,
zelante ma pragmatico non ideologico. Detesto furbetti e
“paraculi” quindi apprezzo schietta trasparenza.

La passione € cio che mi spinge a cercare sempre il meglio in ogni
circostanza, a non accontentarsi mai e a mettere sempre il cuore
creando uno spirito collaborativo tra le persone.

In attesa di fare una piacevole chiacchierata con voi, auguro a tutti
un buon proseguimento.
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CUCE' Antonio
Mi chiamo Antonio Cucé, ho 68 anni ed ero un Vigile del Fuoco.

Sono consigliere Avis uscente e membro dell'associazione fin
dall'anno 1999, mentre la mia attivita come donatore di sangue &
iniziata nel 1977 e prosegue tutt’oggi con entusiasmo e passione.

Sono fermamente convinto che il futuro di Avis dipenda
dall’ingresso di nuove giovani forze, da accompagnare e sostenere
nel loro percorso di crescita all'interno dell’associazione. Per
guesto metto a disposizione la mia esperienza maturata in questi
anni, con l'obiettivo di rafforzare la nostra comunita e trasmettere
i valori che ci uniscono.

Vi aspetto con fiducia e voglia di continuare insieme questo
importante cammino.

Un saluto,

Antonio Cuce

D’ALESSANDRO Luca

Luca D'Alessandro, 60 anni, donatore di sangue dal 1986.

Donare sangue € la missione mia e della mia famiglia, lavoro nel
campo industriale dal 1989, mi occupo di Ambiente, qualita e
sicurezza.

Mi occupo di consulenza e di formazione del personale in campo
sicurezza sul lavoro.

MI piacerebbe diventare consigliere AVIS per poter portare il mio
entusiasmo e la mia follia nella donazione del sangue, un tipo di

volontariato diverso da quello che faccio io adesso.

Donare sorrisi, donare sangue, donare agli altri per vivere meglio.

DEMI Paolo

Paolo Demi, nato a Livorno il 23/07/1953, dipendente della
Amministrazione Comunale dal 1975 al 2018, mi sono sempre
occupato di organizzazione di spettacoli e manifestazioni in
generale (teatro, concerti allo stadio e palasport, Effetto Venezia,
Trofeo Accademia Navale, Fine Anno ecc.).

Sono stato Capogruppo dellAVIS Enti Locali e sono tuttora
membro del Consiglio con il ruolo di Amministratore.

Da marzo 2023 ricopro anche la carica di Presidente dell’AVIS
Zonale di Livorno e partecipato alle Assemblee Regionali di AVIS.

E mia intenzione mettere a disposizione del Comunale le mie
competenze e le relazioni costruite nel corso della carriera
lavorativa per dare un supporto alla realizzazione della attivita di
promozione della donazione che vengono messe in campo.
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FANCELLO Enrico

Mi chiamo Enrico, vengo dalla Sardegna e abito a Livorno da ormai
. 5 anni.

Nella vita faccio I'impiegato presso un ente pubblico.

Ho iniziato a donare durante le scuole superiori, grazie alla
radicata associazione AVIS del mio paese di origine, che
nonostante la sua piccola dimensione, ha da sempre giovato del
grande coinvolgimento degli abitanti.

Ho avuto un percorso non stabile di donazione, e ho ripreso da
gualche anno a donare con regolarita.

Mi candido per poter mettere le mie competenze a disposizione
dell’associazione, sperando di poter dare una mano.

LULLI Leonardo

Sono nato a Livorno nel 1974, sono un agronomo e attualmente
lavoro per un’azienda sementiera in tutta la Toscana.

Mi iscrissi all’AVIS e cominciai a donare sangue non appena
compiuta la maggiore eta, trascinato dall'esempio del mio babbo
che era un donatore del gruppo del Cantiere Navale “Fratelli
Orlando” ed entrai a fare parte del Consiglio Direttivo dell'AVIS
Comunale di Livorno due anni dopo.

Ho partecipato attivamente alla vita associativa per molti anni, sia
a livello cittadino che regionale, ed ho ricoperto la carica di
vicepresidente per alcuni mandati.

Per ragioni lavorative sono stato costretto ad interrompere la mia
partecipazione piu diretta con I'Associazione per un po’ di tempo,
pur continuando a rimanere donatore, ma mi sono riavvicinato
con entusiasmo piu recentemente, entrando nuovamente a far
parte del Consiglio Direttivo livornese uscente sotto la presidenza
di Matteo Bagnoli, con il desiderio di dare il mio contributo a
diffondere e rafforzare il significato dell'importanza della
donazione di sangue.
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MARRACCINI Carlo

Mi chiamo Marraccini Carlo sono nato a Livorno il 30 dicembre
1958, sono pensionato e ho lavorato per 33 anni nel settore
alimentare per |'esattezza in Yomo S.p.A., successivamente rilevata
da Granarolo S.p.A.

Da oltre cinque anni sono volontario dell'associazione SVS di
Livorno.

Mi piacerebbe diventare consigliere Avis Comunale Livorno per
dare continuita al proposito che mi sono proposto una volta
andato in pensione e cioe di rendermi utile agli altri mettendo a
disposizione parte del mio tempo senza chiedere nulla in cambio

MARINO Lisa

Ho scelto di diventare donatrice appena compiuti i 18 anni, spinta
dal desiderio di fare la differenza nella vita di chi ha bisogno.
Questo impegno riflette la mia volonta di aiutare gli altri, che
esprimo anche come volontaria attiva presso SVS Livorno.

Donare sangue e plasma per me significa molto piu di un semplice
gesto: € un modo per offrire speranza e nuova vita a chi ne
beneficia.

Mi candido al consiglio perché credo profondamente nella
missione di Avis e nella sua straordinaria capacita di sensibilizzare
e attrarre nuovi donatori.

Vorrei contribuire, nel mio piccolo, a sostenere e ampliare queste
meravigliose iniziative, rafforzando la rete di solidarieta che Avis
rappresenta.

MAZZI| Claudio

Mi chiamo Claudio Mazzi, nato a Livorno il 29/09/1956 e ho deciso
di ricandidarmi con Avis perché credo profondamente nei valori
della solidarieta.

Nel 1990 ho vissuto un’esperienza che ha segnato la mia vita: ho
perso una bambina di 2 anni che é stata la prima donatrice di
organi a Livorno. Da quel momento, ho dedicato il mio impegno
sia ad Aido che ad Auvis.

Ho fondato I'Associazione Sara Mazzi (Il ricordo di un Angelo), con
I'obiettivo di mantenere vivo il Suo ricordo e promuovere il dono
in tutte le sue forme. Attraverso questa associazione, lavoro per
creare una rete di collaborazione con altre realta che condividono
lo stesso scopo.

In Avis ho trovato un ambiente accogliente e fertile per far
crescere la solidarieta, quella con la "S" maiuscola.

Spero nella vostra fiducia, per continuare il percorso intrapreso, un
caro saluto.

Claudio Mazzi
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MINIATI Rossella

Sono Miniati Rossella in pensione da tre anni, ho lavorato nel
settore sport e promozione nel Comune di Livorno.

Nel 1997 circa, insieme ad altri colleghi abbiamo rimesso in piedi il
Gruppo Avis EE LL, sono stata Capo Gruppo per diversi anni e
tutt'oggi collaboro con il gruppo.

Concludendo il settore del volontariato mi ha sempre
appassionato e nonostante porti avanti altri impegni, vorrei
continuare a dare il mio contributo nell'Avis Comunale.

Rossella Miniati

MONTESANO Carlo

Ho lavorato presso I'Accademia Navale di Livorno, attualmente
sono in pensione da diversi anni, ma continuo a dedicare il mio
tempo e le mie energie alle cause in cui credo profondamente.

Sono donatore da oltre 35 anni, perché considero la donazione un
autentico atto d’amore e di altruismo incondizionato. In passato
ho gia avuto l'onore di servire Avis Comunale Livorno come
consigliere per piu mandati, e oggi, di fronte alla crescente
carenza di volontari, ho deciso di candidarmi nuovamente.

Confido nel vostro sostegno per poter essere eletto e tornare a
dare il mio contributo all’associazione. Sono certo di poter offrire
ancora tanto per Avis e per la sua missione. Un caro saluto a tutti!

NISTRI Francesca

Francesca Nistri, 34 anni, infermiera e attualmente dirigente Svs
da 4 anni.

Sono laureata da 12 anni e la mia professione mi ha portato a
lavorare in vari ambiti: partendo dalla Rsa, cominciando a vincere
varie borse di studio fino ad arrivare ad Svs, oramai da dieci anni
dove da quattro sono dirigente.

Ho lavorato a vari ambiti e su progetti anche con rilevanza
nazionale come lassistenza a pazienti con fibrosi cistica. Ho
effettuato missioni di volontariato in Nicaragua ed in Madagascar,
dove ho passato gli ultimi 3 mesi.

Parte fondamentale della mia vita che mi lega ovviamente ad Avis
ed anche Admo é stata la donazione di midollo che ho fatto per
mio padre, e se gia prima sapevo l'importanza per ovviamente
formazione professionale di tutte le donazioni con la mia
esperienza di vita ancora di piu. Ed & stato questo uno dei motivi
che mi ha portato a dire di si, per aiutare a far conoscere e
comprendere I'importanza di tutto questo mondo che spesso si fa
per scontato, ma cosi scontato non é.
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PORCELLUZZI Umberto

Mi chiamo Umberto Porcelluzzi, sono nato a Susa (TO) il 01.12.
1978 e risiedo nel comune di Livorno.

Sono un impiegato statale e dono il sangue e plasma dal 2003
presso l'Avis.

Mi sono candidato quale membro del consiglio (mandato 2025-
28) per poter dare il mio contributo da donatore senior al gruppo
di lavoro e fornire il mio supporto da volontario per sensibilizzare
la cittadinanza labronica al nobile gesto della donazione.

POZZI Paolo

Mi chiamo Paolo Pozzi, 51 anni a marzo, donatore da quando ne
avevo 18. Ho iniziato a donare seguendo i consigli di mio padre,
anche lui donatore. Sono infermiere presso |'Unita Operativa di
Oncologia dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana.

La candidatura a consigliere AVIS é stata l'idea di contribuire
fattivamente.

Sono volontario presso la SVS di Livorno dal 1992. Tra i miei hobby
la fotografia & la pallacanestro

QUERCI Enrico

Enrico Querci, laureato in Scienze Agrarie. Iscritto all’'ordine dei
giornalisti dal 1996.

Giornalista ippico, ha lavorato per 26 anni all'ippodromo di San
Rossore e adesso & tornato a lavorare all'ippodromo “Federico

Caprilli”.

Speaker e presentatore anche per la TV ippica nazionale.

E anche fotografo e scrittore. Nel 2025 uscira un film ispirato a uno
dei 5 libri che ha pubblicato.

Sono donatore dal 2010 e in questi 15 anni ho cercato di compiere
il mio dovere compatibilmente con gli impegni di lavoro e lo stato
di salute.

Ho deciso di presentare la mia candidatura perché vorrei aiutare
AVIS a incrementare i suoi numeri mettendo a disposizione il mio
tempo e le mie competenze in materia di comunicazione.
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RABUZZI Rita

Sono Rita Rabuzzi nata a Livorno il 6/4/1955. Diplomata ragioniera
ho lavorato 40 anni nel settore amministrativo e fiscale presso lo
Studio commerciale Guerrini Vitti; presidente di A.GE.D.O. Livorno
Saverio Renda 0.d.V., associazione di genitori parenti e amici di
persone LGBT+; tesoriera di A.GE.D.O. Nazionale 0.d.V.; revisore
contabile di AVIS Intercomunale Collesalvetti Fauglia Lorenzana
Orciano.P. Attualmente in AVIS Livorno ricopro la carica di
tesoriera.

Ho conosciuto I'AVIS nel 1973 quando mio marito, all'epoca mio
fidanzato, ha effettuato la sua prima donazione. Nel 2002 mi sono
iscritta all’AVIS ed ho effettuato la mia prima donazione.

Ho sempre creduto nella donazione consapevole di aiutare chi ne
ha bisogno, periodica per assicurare le scorte al momento del
bisogno ed anonima perché chi dona lo fa con generosita e non ha
bisogno di alcun riconoscimento.

Non potendo piu donare desidero continuare a dare il mio
contributo in AVIS portando le mie conoscenze professionali.

RIGONI Riccardo

Mi chiamo Riccardo, ho 60 anni e sono donatore dal 2002, anche
se ho iniziato un po' tardi per una serie di motivi.

Amo lo sport e mi impegno a condurre uno stile di vita sano, valori
che considero fondamentali per il benessere personale e
collettivo. Avendo avuto la fortuna di ritirarmi dal lavoro
abbastanza presto, soprattutto rispetto ai tempi attuali, ho deciso
di dedicarmi a questa nuova attivita.

Mi candido con la stessa motivazione ed entusiasmo che mi hanno
accompagnato fin dalla mia prima donazione, nella speranza di
continuare a fare la differenza per chi ha bisogno.
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ROMOLI Lorenzo

Mi chiamo Lorenzo Romoli, trentatreenne livornese, socio AVIS
dall’eta di 18 anni, con piu di 50 donazioni all’attivo.

Sono ispettore di Polizia, laureato in giurisprudenza, volontario
attivo anche in SVS Pubblica Assistenza in qualita di autista e
soccorritore. Amo la mia citta, il mio lavoro e I'attivita sportiva, in
particolare il canottaggio, che pratico attivamente nella Sezione
Nautica San Jacopo del Palio Marinaro.

Ho deciso quest’anno di candidarmi al consiglio societario per
cercare di partecipare in maniera pilu attiva e incisiva alla vita di
AVIS e poter quindi dare il mio contributo anche al di fuori del
centro trasfusionale.

Ho molte idee in testa, ma una tra tutte & che il volontario,
chiunque esso sia e in qualunque ambito esso svolga la sua
attivita, debba sempre essere valorizzato, messo al centro e mai
perso di vista, ma anzi gratificato e incentivato a partecipare!

SANTORO Rosario

Nato a Livorno il 10 maggio 1962 ho lavorato in due Case di
spedizione, prima di essere assunto nell’Agenzia delle Dogane nel
1989 a Parma.

Appena trasferito a Livorno nel 1999, ho ripreso servizio nella SVS
Pubblica Assistenza, nella quale mi sono iscritto nel 1976 e sono
autista, soccorritore abilitato al defibrillatore e Capo Squadra.

Nella SVS ho fatto parte del Consiglio di amministrazione dal 2004
al 2006 e dal 2019 ad oggi e componente del Collegio dei Probiviri
dal 2006 al 2019.

Dal 1999, sono iscritto all’AVIS e sono un donatore regolare.

Dal 2011 sono, il responsabile del gruppo donatori di sangue
AVIS/SVS e partecipo con SVS a tutte le iniziative AVIS per la
promozione della donazione di sangue e plasma.

Ho deciso di candidarmi perché mi interessano le novita.

Dopo tanti anni di appartenenza all'Avis, desidererei conoscere
I'associazione dal suo interno e mettere a disposizione
I'esperienza maturata in SVS.
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TINTORI Gino

Mi chiamo Gino Tintori, sono nato a Livorno il 4 ottobre 1970 e
risiedo in via Paolo Emilio Demi 13. Sono donatore Avis Portuali
dal 2002 e da oltre vent’anni faccio con orgoglio parte di questa
straordinaria associazione.

Lavoro presso il Porto di Livorno al Terminal Marittimo LTM e ho

deciso di candidarmi per offrire il mio contributo attivo,
sostenendo e promuovendo le importanti attivita dell’Avis.

Con stima,

Gino Tintori

Candidato come Collegio dei Revisori - PARETTI Federico

Nato a Livorno il 26 aprile 1969.

-Diplomato presso l'Istituto Tecnico P. Calamandrei di Livorno
nelllanno scolastico 1988/1989 ed abilitato alla professione di
ragioniere commercialista nel mese di aprile delllanno 1994.
Iscritto all'albo dei Dottori Commercialisti ed Esperti Contabili dal
mese di aprile dell'lanno 1994, iscritto all'Albo dei Consulenti
tecnici del Giudice per il Tribunale di Livorno dal 1997 e nominato
Revisore Ufficiale dei Conti con D.M. Grazia e Giustizia del
27/07/1999 pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica
Italiana IV serie speciale n.77 del 28/09/1999; iscritto nel Registro
dei Revisori contabili al numero 87071.

Da sempre impegnato in attivita a favore degli enti no profit per i
quali ha ricoperto e ricopre cariche di Sindaco e Revisore dei conti.
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